TERRORYZM

Terroryzm to metoda dziatania polegajaca na przemocy wobec pojedynczych osob, aparatu wtadzy
lub wobec przypadkowych cztonkéw spoteczenstwa, przez zamachy na urzedy, lokale publiczne itp.

Terroryzm chemiczny i biologiczny - jest to nagte uwolnienie do otoczenia toksycznych srodkéw

przemystowych (TSP) lub innych niebezpiecznych materiatéw chemicznych i biologicznych, podczas

ktorego wystgpito zbiorowe zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia duzej wartosci lub srodowiska
naturalnego, wystepujace na znacznym obszarze.

Mozesz przygotowac sie na atak terrorystyczny, korzystajac z tych samych sposobow, ktére
znajdujg zastosowanie podczas innych sytuacji kryzysowych:

badz czujnym i zorientowanym w tym, co dzieje sie w najblizszym otoczeniu,

w czasie podrdzy nalezy przedsiewzig¢ wszelkie mozliwe $rodki ostroznosci. Zwracaj uwage na
rzucajace sie w oczy lub po prostu nietypowe zachowania. Nie przyjmuj od obcych oséb
zadnych pakunkow, nie podno$ rzeczy pozostawionych, nie pozostawiaj bagazu bez opieki,

zapamietuj gdzie znajdujg sie wyjscia ewakuacyjne. Zawczasu pomys$l, ktéredy mozna by
ewakuowaé sie w pospiechu z budynku, metra lub zattoczonych miejsc. Zapamietaj gdzie
znajduja sie klatki schodowe,

zapamietuj elementy z najblizszego otoczenia. Zwrdo¢ uwage na ciezkie lub fatwo ttukace sie
przedmioty, ktdre moga byc¢ przesuniete, zrzucone lub zniszczone podczas wybuchu.

Pamietaj, aby mie¢ przygotowane w domu s$rodki, ktore wykorzystasz rowniez w innych

sytuacjach :

zapas wody pitnej ( najlepiej konfekcjonowang wode mineralng niegazowang ),
apteczke z podstawowymi lekami, srodkami opatrunkowymi,
radioodbiornik bateryjny + zapasowe baterie,

inne zrodfa $wiatta ( Swiece, lampy naftowe, zapatki, zapalniczki ).

Moze sie zdarzy¢, ze :

nie bedziesz w stanie zobaczy¢ lub wyczué niczego nietypowego. W czasie niebezpiecznego
zdarzenia o charakterze chemicznym Iub biologicznym wiadze wydadza Ci odpowiednie
instrukcje,

bedziesz proszony o ewakuowanie sig, udanie sie na wyzej potozony obszar, ustawienie sie
pod wiatr, pozostanie w mieszkaniu lub udanie sie w wyznaczone miejsce,

znajdziesz sie w bezposrednim sasiedztwie zdarzenia i nie bedziesz zdawac sobie sprawy

z niebezpieczenstwa. Gdy =zauwazysz ludzi wymiotujacych, w konwulsjach lub
zdezorientowanych - natychmiast poinformuj stuzby medyczne, opus$¢ to miejsce i szukaj
pomocy medycznej.



