Druk nr 201
UCHWALANR ..o, ..
RADY MIEJSKIEJ W D ABROWIE GORNICZEJ

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dniaaBca 1990 r. 0 samazie gminnym (tekst
jednolity Dz. U. z 2017 r. poz. 1875) w zwku z art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 fmziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzavosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedngliDz. U. z 2016 r. poz.
487 z pén. zm.) na wniosek Prezydenta Miasta

Rada Miejska w Bybrowie Gorniczej
uchwala:

§1

Przyja¢ ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018”
bedacy zahcznikiem do niniejszej uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaly powierza¢sPrezydentowi Miasta.
§3

Uchwata wchodzi wycie z dniem podygia, z mog obowizujaca od 1 stycznia 2018 r.

Przewodnicgca
Rady Miejskiej w @browie Gorniczej

Agnieszka Pasternak
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l. WPROWADZENIE

Obowigzek opracowania i corocznego uchwalania gminneggrpmu profilaktyki i rozwizywania
problemoéw alkoholowych wynika z art. 4t ustawy zZad@6 padziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn@libz. U. z 2016 r. poz. 487, z fpd zm.).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok dlgbBowy
Gdérniczej okréla polityke lokalng wobec wystpujagcych problemoéw alkoholowych na terenie gminy.
Stanowi kontynuaejprowadzonych w latach ubiegtych zadaobszaru profilaktyki i rozwzywania
probleméw alkoholowych oraz uwzglnia propozycje nowych zafla stuzacych doskonaleniu

i rozwijaniu lokalnego systemu rozyziywania probleméw alkoholowych.

Cel i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Razywania Problemow Alkoholowychy gbiezne

z celami strategicznymi i dziataniami wskazanymiolvszarach polityki spotecznej w Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznychglidowy Gorniczej na lata 2016 — 2020 oraz uwdglajg
cele operacyjne Narodowego Programu Zdrowia na2ai® — 2020.

Dziatania wynikagce z Programu twogzsystem pomocy dla wielu grup odbiorcow namgch etapach
zagraenia problemami alkoholowymi.

Program adresowany jest do wszystkich miese&a Dabrowy Goérniczej, a w szczegolsed do oséb
z grup ryzyka, uzalmionych i ich rodzin, oséb fizycznych, prawnychodmiotow nie posiadagych
osobowdci prawnej, realizujcych zadania w obszarze profilaktyki i rozaywania problemow
alkoholowych.

Zadania uite w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozyzywania Probleméw Alkoholowych
prowadzone &g m.in. przez jednostki organizacyjne miasta, wylgdirzedu Miejskiego, organizacije
pozaradowe, instytucje oraz inne uprawnione podmioty.

Koordynatorem i realizatorem gzi zada&a Gminnego Programu Profilaktyki i Rozyzywania
Probleméw Alkoholowych na 2018 rok jest gadzMiejski w Dabrowie Goérniczej — Wydziat Zdrowia,
Polityki Spotecznej i Aktywizacji Zawodowe;.

Program zostat poddany konsultacjom spotecznymgarozacjami pozagdowymi, dziatagcymi na
rzecz problematyki uzateien na terenie miasta oraz z mieszéami Dybrowy Gorniczej.

Projekt programu uzyskal pozytywnopinic Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych.

Realizacja zadaGminnego Programu finansowanglbie z dochodéw gminy z tytutu wptywu z optat
pobieranych za korzystanie z zezwbolea sprzedanapojéw alkoholowych. Zgodnie z art.?akt 2
ustawy o wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z wymienionyctodkéw
finansowana {dzie réwnie realizacja gminnego programu przeciwdziatania orudnii oraz zada
prowadzonych przez placéwki wsparcia dziennegapo/kh mowa w przepisach o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zagicze).

I CHARAKTERYSTYKA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DZIALANIA PODEJMOWANE W MIE SCIE

Alkohol jest w Polsce populagruzywka, po ktdg sicga 80% spoteczstwa. Konsumpcja alkoholu
niesie wiele zagreen dla jednostek, ich rodzin i calego spolacsteva. Zagreenia te dotycg m.in.
zdrowia, bezpiecZstwa i sytuacji ekonomicznej. Ich skala i ¢i@nie sprawiaj, ze kwestia
spazywania alkoholu jest istotnym wyzwaniem dla zdrowigblicznego, ktore gy w gestii pastwa —
organdw administracji srlowej i samorgdowe;.



Spazycie napojow alkoholowych w Polsce w latach 20122015 przedstawia i nastepujaco:

Spazycie w litrach na jednego mieszkaca
Wyroby Wino i miody | Wino i miody | Piwo Piwo
spirytusowe | pitne pitne w
Lata (100% w przeliczeniu
alkoholu) przeliczeniu na 100%
na 100% alkohol
alkohol
2012 3,0 59 0,71 99,2 5,46
2013 3,6 5,8 0,67 97,7 5,37
2014 3,2 6,3 0,76 98,9 5,44
2015 3,2 6,3 0,76 99,1 5,45

Spazycie w litrach 100% alkoholu srednio na jednego mieszkaca:

Lata Srednio na 1 mieszkaca
w litrach 100% alkoholu

2012 9,16

2013 9,67

2014 9,40

2015 9,41

Struktura spozycia napojow alkoholowych w procentach w przeliczein na 100% alkohol:

2012 2013 2014 2015
Wyroby 32,74% 37,2% 34,1% 34,0%
spirytusowe
Wino i miody 7,73% 7,2% 8,0% 8,0%
pitne
Piwo 59,54% 55,7% 57,9% 57,9%

Zrddio: Obliczenia PARPANww.parpa.pl na podstawie danych GUS
Przyjmuje st zatcenie, £ w jednym litrze:

1. Piwa zawartych jest 5,5% alkoholu,

2. Wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.

Jak zaznaczono na wpte podstaw prawry rozwigzywania problemoéw alkoholowych stanowi ustawa

0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 folziernika 1982 r., ktéra

naktada na organy administracjiadowej i jednostek samagdu terytorialnego szereg obaakdw

zwigzanych z realizagjzada w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi.

Ustawa definiuje zadania i sposoby ich realizagkazujc w sposéb szczegdtowy konieczto

1) tworzenia warunkow sprzyjgych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie matigwv
powstrzymywanie giod spaywania alkoholu:

2) podejmowania dziataloi wychowawczej i informacyjnej;

3) ustalania odpowiedniego poziomu i wdavej struktury produkcji napojow alkoholowych
przeznaczonych do spgria w kraju;

4) ograniczania dogpnasci alkoholu;

5) leczenia, rehabilitacji i integracji os6b uzai@nych od alkoholu;

6) zapobiegania negatywnym ngsitwom nadigywania alkoholu i ich usuwanie;

7) przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

8) wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez finaasisvcentrow integracji spotecznej.



Dziatania podejmowane w miécie.

W Dabrowie Goérniczej funkcjonuje Gminna Komisja Rozmywania Probleméw Alkoholowych,
ktora:

- podejmuje czynnizi zmierzajce do orzekania o zastosowaniu wobec osoby irrateej od alkoholu
obowigzku poddania gileczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

- uczestniczy w posiedzeniach roboczych Zespoterdiyscyplinarnego dotygzych podejmowania
dziataa w ramach procedury ,Niebieskie Karty” zyganej z podejrzeniem przemocy w rodzinie,

- kieruje wnioski do §du Rejonowego w sprawie zastosowania wobec osdbanzanych od alkoholu
zobowpzania do leczenia odwykowego,

- wydaje opinie o zgoddoi lokalizacji punktéw sprzedst napojow alkoholowych z uchwatami Rady
Miejskiej,

- prowadzi dziatania kontrolne, dotye przestrzegania zasad i warunkow korzystaniawaen na
sprzeda napojow alkoholowych oraz podejmuje na uzasadniaméoski interwencje zwizane
Z naruszeniem zakazu reklamy i promocji napojowlatkowych z wyjtkiem piwa.

Do Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych skladane wnioski o obgcie
leczeniem odwykowym oso6b naguvajacych alkoholu:

120 150
30

133 155
32
36 144 180
15 115 130
66 216 282

- Do S$du Rejonowego zimno w 2012 r. - 150, w 2013 r. - 138, a w 2014 140, w 2015 r. — 130,
w 2016 r. - 161 wnioskow 0 wszgzde postpowania w sprawie zastosowania obgzku poddania gi
leczeniu odwykowemu wobec os6b uzaienych.

- Do biegtych gdowych przekazano 194 zlecenia wykonania opinich&tryczno-psychologicznych
w przedmiocie uzalienia od alkoholu (stan na 31.12.2016).

- Przeprowadzono 78 wizji lokalnych dotycych wydawania zezwabe na sprzeda napojéw
alkoholowych (stan na 31.12.2016).

- Uczestniczono w 617 grupach roboczych Zespoterdlyscyplinarnego, dotygezego procedury
.Niebieskie Karty” (stan na 31.12.2016).

- Udzielono pomocy w ramach grup roboczych, w skiadych wchodzili czitonkowie gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych — 141 rodzinom (star81.12.2016).

Na terenie @browy Gérniczej dziata Punkt Konsultacyjno — Infawyjny, w ktérym udzielana jest
profesjonalna, bezptatna pomoc osobom uradeym od alkoholu lub zagzonych uzalenieniem

i cztonkom ich rodzin przez specjalistow ds. uzaien.

Dziatalng¢ Punktu koordynowana jest przez Wydziatl Zdrowialitido Spotecznej i Aktywizacji
Zawodowej. W Punkcie prowadziksszereg dziatg w tym:

- rozpoznanie problemu zgtaszanego przez klienta;

- motywowanie oséb uzalreionych lub zagrzonych uzalenieniem i cztonkdéw ich rodzin do padja
wsparcia psychoterapeutycznego i leczenia spdgjedisego;

- udzielanie wsparcia osobom uzal®nym po zakaczeniu leczenia odwykowego;

- udzielanie pomocy miodzig upijajacej st oraz ich rodzicom.



W ciagu ostatnich iciu lat z tego typu wsparcia skorzystato: w 2012 B52 osoby, 2013 r. — 726
oséb, 2014 r. — 947 os6b, 2015 r. — 990 os6b, 2016650 osbéb dotkatych lub zagraonych
problemem alkoholowym.

W strukturach Miejskiego €odka Pomocy Spotecznej funkcjonuje Klub Integr&gjotecznej, ktérego
celem zgodnie z ustave 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnymyegielanie pomocy osobom,
rodzinom w odbudowywaniu i podtrzymywaniu umgtejosci uczestnictwa wzyciu sSpoteczngi
lokalnej, w powrocie do petnienia rél spotecznychzopodnoszeniu kwalifikacji zawodowych. Wedtug
danych Miejskiego €&odka Pomocy Spotecznej wynikae w 2016 r.:

- w zagciach prowadzonych przez Klub Integracji Spoteczigestniczyty 332 osoby, w tym 105 0s6b
uzaleznionych od alkoholu,

- Z powodu uzaleienia lub nadizywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztamkédziny
objeto pomog 167 dibrowskich rodzin.

Do organizacji pozagzlowych w midcie dziatagcych na rzecz ogétu spoleczeq a szczego6lnie na
rzecz osob uzammionych od alkoholu i innyckrodkéw psychoaktywnych i ich rodzin najem.in.
Dabrowskie Stowarzyszenie Abstynentow ,Klub Blok”, 6kt realizuje zadania z zakresu
organizowania i rozwijania ptiych form uczestnictwa oséb uzalonych od alkoholu i ich rodzin
w zyciu spotecznéci lokalnej (wsparciesrodowiska abstynenckiego, indywidualne oraz grupowe
samoksztatcenie) oraz prowadzi programy na rzeapggowania trzavosci przez organizacje
abstynenckie.

W okresie od stycznia do grudnia 2016 r. w ramaatjej dziatalndci DSA ,Klub Blok” zrealizowato:

- 144 spotkania grup samopomocowych AA,

- 48 spotké grup samopomocowych Al-Anon,

- 24 spotkania rodzinne grup samopomocowych, ngétdklubowiczeswietowali rocznice trzewosci,

- obéz terapeutyczny w Piwnicznej Zdroju i rajdajggutyczny w Szczawnicy,

- warsztaty terapeutyczne dla dzieci,

- dyzury wolontariuszy przy klubowym telefonie zaufarki&ry dziata od poniedziatku do soboty,

- pikniki rodzinne i imprezy okoliczriciowe (tj. Dzieéh Kobiet, Wielkanoc, Dzie Matki, Dziea
Dziecka, mikotajki, spotkanie wigilijne, zabawawglstrowa).

W ww. dziataniach w trakcie calego roku uczestrliczpkoto 5 tys¢cy os6b (uzaleionych,
wspoétuzalenionych i sympatykéw Bbrowskiego Stowarzyszenia Abstynentéw ,Klub Blok™).

Kolejng dabrowsly organizaci pozarzadowy dzialapca w obszarze przeciwdziatania patologiom
spotecznym jest Fundacja ,Goddégcie”, ktora wytoniona w wyniku przeprowadzonegovattego
konkursu ofert na dotacje z wgdu Gminy Rbrowa Goérnicza na realizatora zadania z zakresu
przeciwdziatania patologiom spotecznym i profildityizaleznien pn.: ,Udzielanie porad prawnych
w zakresie rozwizywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii” prowadzita
projekt pt. ,.Dybrowskie Poradnie Prawne ,Paragraf’. Projekt skienay byt przede wszystkim do oséb
uzalenionych i zagreonych uzalenieniem oraz ich rodzin. Prawnicy udzielali bezpyah porad

w zakresie rozwizywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii w czterech
punktach na terenie miasta usytuowanych w siedzZfhviggzku Harcerstwa Polskiego, Miejskiej
Biblioteki Publicznej oraz w Centrum Handlowym ,Rw@”. W 2016 r. prawnicy udzielili 500 porad.

Organizacj pozaradowa dziatapca réwniez w tym obszarze jest Fundacja na Rzecz Edukacji,
Profilaktyki i Psychoterapii ,DROGA”", ktéra w ramlacealizacji celéw statutowych prowadzi:

- Poradn¢ terapii uzalenienia i wspétuzatenienia od alkoholu;

- Poradng terapii uzalenienia od substancji psychoaktywnych;

- Dzienny oddziat terapii uzatmienia od alkoholu.

Fundacja realizuje tak programy zapobiegania marginalizacji i wykluczespotecznemu.

Na terenie miasta funkcjonuje rowni&lS ZOZ Przychodnia ,Merkury” sp. z 0.0., ktora waxlzi
Poradn¢ Terapii Uzalenienia od Alkoholu i Wspétuzakaienia.



Poza wspomnianymi dziataniami profilaktycznymi mglewrock uwag na realizowane na terenie
miasta programy propagige trzéwos¢ wsrdéd kierowcow i bezpiecistwo na drogach, ktore
realizowane gprzez staby mundurowe — Poli¢ji Straz Miejska.

W 2016 roku organizacje pozadowe wytonione w drodze otwartego konkursu ofertrealizacg
zada publicznych w zakresie przeciwdziatania uzaleniom i patologiom spotecznym prowadzity
6 placéwek wsparcia dziennego w formie opiekaej i 1 w formie specjalistycznej. Placowki
usytuowane byly w takich dzielnicach miasta jak @a&m, Golondg, Zbkowice i Mydlice.
Funkcjonowaly one 5 dni w tygodniu po 4 godzinyediie oraz przez 1 migsi wakacji. Opiek
objetych zostato okoto 200 dzieci.

W placéwkach éwiatowych prowadzonych przez Miasto corocznie oiamane g dla dzieci

i miodziezy potkolonie letnie i zimowe. W 2016 roku dla ddieeczszczagcych do 16 szkoét
zorganizowano w okresie ferii zimowych w 11 placéek dwiatowych pétkolonie, w ktorych
uczestniczyto 577 ucznidow, natomiast w okresie wpkketnich dla dzieci ucgszczagcych do
24 szkét pétkolonie zorganizowano w 19 placowkasétviatowych. W poétkoloniach letnich web
udziat 1359 ucznidéw. Rekrutacji na potkolonie pagie uczniowie pochodgy z rodzin zagrezonych
problemem alkoholowym lub innymi uzatdeniami oraz uczniowie z rodzin o trudnej sytuacji
materialnej, zyciowej, w szczegolniei, w ktérych wysgpuje zjawisko przemocy, w pierwszej
kolejnasci uczniowie klas I-Ill, w drugiej z klas IV — VI.

W ramach prowadzonych w placéwkadiw@atowych dziata profilaktycznych w 2016 r. w 14 szkotach
podstawowych i 6 gimnazjach, w ramach ¢zajpozalekcyjnych realizowane byly programy
profilaktyczne, opracowane przez nauczycieli z ppegolnych placéweksaiatowych, w ktérych
uczestniczyto okoto 705 ucznidw wymag@jch wsparcia i pomocy.

Dziatania realizowane w ramach Gminnego Programfil®ktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych finansowane 3s ze $rodkdw pochodgcych z optat pobieranych za korzystanie
Z zezwol@é na sprzedanapojow alkoholowych. Zgodnie z uchwalr XI1X/345/12 Rady Miejskiej
w Dabrowie Gorniczej z dnia 5 wrgeia 2012 r. w sprawie zasad usytuowania na terar@sta miejsc
sprzeday i podawania napojow alkoholowych i ustalenia igzpunktow sprzedsg napojow
zawierajcych powyej 4,5 % alkoholu (z wyikiem piwa) przeznaczonych do ggoia poza miejscem
sprzeday jak i w miejscu sprzeds, limit punktow sprzedgy napojow zawieragych powyej 4,5 %
alkoholu (z wyjptkiem piwa) przeznaczonych do gyoia poza miejscem sprzega(sklepy) wynosi
270, a w miejscu sprzeda(lokale gastronomiczne) wynosi 175.

Rynek napojoéw alkoholowych w Dabrowie Gérniczej:

253 146
244 143
257 136
250 123
226 118

Koordynatorem ww. Programu oraz realizatoremgkazaici zada jest Urad Miejski — Wydziat
Zdrowia, Polityki Spotecznej i Aktywizacji Zawodoyea parterami i wspotrealizatoramia s
Niepubliczny Specjalistyczny Zaktad Opieki ZdrowejtiPrzychodnia ,Merkury” Sp. z 0.0. - Poradnia
Terapii Uzalenienia od Alkoholu i Wspétuzataienia, Miejski Grodek Pomocy Spotecznej, Komenda
Miejska  Policji, Sd Rejonowy, Stra Miejska, Powiatowa Stacja  Sanitarno-
Epidemiologiczna, placowki ssviatowe i kulturalne, organizacje pozagdpwe i inne podmioty
dziatapce w tym obszarze.



Il REALIZATORZY/WSPOLREALIZATORZY/PARTNERZY
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Koordynatorem i gtbwnym realizatorem ww. Programst jUrad Miejski — Wydziat Zdrowia, Polityki
Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej

Wspotrealizatorzy/Partnerzy:

1. NS ZOZ Przychodnia ,Merkury” sp. z 0.0.gBrowa Gérnicza, ul. Adamieckiego 13
Poradnia Terapii Uzakaienia od Alkoholu i Wspétuzataienia,

2. Fundacja na rzecz Edukacji, Profilaktyki i Psychapé ,Droga”, Dgbrowa Gérnicza,
Al. Pitsudskiego 92

3. Fundacja na rzecz Zdrowia Psychicznego i Aktysen&potecznej ,Przystd, Dabrowa
Gornicza, Al. Pitsudskiego 92

4. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznejgbrowa Gornicza, Al. Pitsudskiego 2
Zespot Interdyscyplinarny

5. Komenda Miejska Policji, Bbrowa Gornicza, Al. Pitsudskiego 11

6. Straz Miejska, Dybrowa Gornicza, ul. Graniczna 21

7. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczned8n, ul. Kaciuszki 58

8. Sad Rejonowy, @browa Gornicza, ul. Graniczna 23

I'i Il Zespot Kuratorskiej Steby Sadowej
9. Prokuratura Rejonowa,ddrowa Gornicza, ul. Graniczna 23
10. Poradnia Psychologiczno-Pedagogicznghwa Goérnicza, ul. 3-go Maja 22
11. Zagkbiowskie Centrum Onkologii Szpital Specjalistycany Sz. Starkiewicza, &browa
Gdérnicza, ul. Szpitalna 13
12. Patac Kultury Zagtbia, Dgbrowa Gérnicza, Plac Wolkoi 1
13. Gminna Komisja Rozwzywania Problemow Alkoholowych,dbrowa Gornicza,
ul. Graniczna 21
14. Izba Wytrzeéwien, 41-200 Sosnowiec, ul. Piotrkowska 23
15. Urzad Miejski/wydziaty
16. Organizacje pozagdowe, podmioty i instytucje dziatgje na rzecz rozwrywania
probleméw alkoholowych, m.in.:
- Dagbrowskie Stowarzyszenie Abstynentéw ,Klub Blok glibowa Goérnicza,
ul. Adamieckiego 13,
- Stowarzyszenie ,Dar Serca”’gbBrowa Gornicza, ul. Laski 107,
- Fundacja ,Godné&ycie”, Dabrowa Gérnicza, ulSw. Antoniego 107,
- Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, dbrowa Gornicza, ul. Sienkiewicza 6a/104,
- Polskie Towarzystwo Kulturalne, Katowice, ul. Rcaska 102/4,
- Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju Dzieci i MiodyigMatolat”, Dagbrowa Goérnicza,
ul. Jasna 29,
- Stowarzyszenie ,Nowa Nadzieja” gbrowa Gérnicza, ul. Sikorskiego 7,
- Chrzécijanskie Stowarzyszenie Dobroczynne, Klucze, ul. Balska 23,
- Caritas Diecezji Sosnowieckiej, Sosnowiec, ulrdzaka 5.



V. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programsy mieszkacy Dabrowy Gorniczej, w szczegolda:

e o0soby i rodziny z problemem alkoholowym,

» 0soby uzalenione od alkoholu i wspétuzaiteione,

* dzieci i mtodzieg, w tym m.in. z grup podwaszonego ryzyka, z&odowisk zagreonych
z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psyclgatanej, a take ich rodzice,

e 0soby zajmujce st zapobieganiem wygbowania problemoéw alkoholowych i ponpc
osobom i rodzinom z problemem alkoholowym oraz osobrodzinom z problemem

przemocy,

e 0soby déwiadczajce przemocy oraz osoby stagig przemoc w rodzinach z problemem

alkoholowym,

» osoby doroste z grup ryzyka (np. a8 dédwiadczenie wykonywania czynfo
zawodowych pod wptywem alkoholu oraz uczestnicyhtudrogowego — zwlaszcza raey
doswiadczenie prowadzenia pojazdow pod wptywem alkohol

« $rodowiska abstynenckie,

* podmioty publiczne, spoteczne i prywatne dzidaejw obszarze profilaktyki i rozazywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania przeyne rodzinie.

V. CELE PROGRAMU | ZADANIA

Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok
jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkowwynikajacych z uywania napojow
alkoholowych i innych srodkow psychoaktywnych.

Osiggniecie celu Programu nitiwe bedzie poprzez realizaghizej wymienionych zada

Zadanie 1

Zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osé uzaleznionych,
spazywajacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie, oséb zagrmonych inng forma uzaleznienia

oraz oséb dotknigtych przemog w rodzinie.

Sposoby realizacji Zadania 1:

Mierniki

1. Wspieranie lokalnych placowek leczenia

uzaleznien poprzez:

a) umaliwienie personelowi terapeutycznemu

placéwek udziatu w szkoleniach

specjalistycznych, wptywagych na
podniesienie kwalifikacji zawodowych,

b) umaliwienie realizacji programow
psychoterapeutycznych w ramach dziatatmo
ponadpodstawowej placowek leczenia
uzaleznien, np. programu zapobiegania
nawrotom dla oséb uzaieionych od
alkoholu, ktére ukaczyty podstawow terape
uzaleznienia oraz terapiw osrodkach
stacjonarnych,

- liczba terapeutéw podnagz/ch kwalifikacje
zawodowe

- liczba os6b uzakmionych korzystajcych
z programéw terapeutycznych, realizowanych
w ramach dziatalrizi ponadpodstawowej
placéwek leczenia uzaleien




¢) umaliwienie prowadzenia grup
terapeutycznych, tj.:

* grupy wstpno-motywacyjnej uzupeiggej

podstawowy program, adresowanej do osob

zobowpgzanych do leczenia przegds

* grupy terapii pogibionej dla kobiet

wspoétuzalenionych, ktére ukaczyty grupe

wstepno-edukacyijy,

* grupy leczenia uzatmien behawioralnych

(ti.np. od zakupéw, Internetu, gier),

* grupy edukacyjno-terapeutycznej dla os6b

uzaleznionych od ranychsrodkéw

psychoaktywnych /poza alkoholem/: dopalacz

marihuany, amfetaminy i innych,

d) prenumeratlub zakup specjalistycznych

opracowa, broszur, ulotek, plakatow,

czasopism i innych publikacji dla pacjentéw

i personelu terapeutycznego wg potrzeb.

2. Wspieranie dzialaldei  organizacji
pozaradowych i podmiotéw, ktorych cel
statutowe lub przedmiot dziatalfed dotyczy

profilaktyki uzalenien, a take wspieranig

jednostek gminnych realizigych programy

pomocy psychologicznej oraz
psychoterapeutycznej dla oséb uzalenych

i wspotuzalenionych od alkoholu, w tym dla
0s0b bezdomnych lub zagamych

bezdomnécia.

3. Wspdtpraca z organizacjami pozgtawymi
i innymi podmiotami, ktérych cele statutowe Iy
przedmiot dziatalnéci dotycz profilaktyki
uzaleznien w zakresie aktywizacfirodowisk
lokalnych na rzecz integracji spotecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin poprzez
ogtoszenie konkursu ofert na realizagj 2018
roku zadania pn.: ,Programy na rzecz
propagowania trzevosci przez organizacje
abstynenckie”.

4. Kontynuowanie dziatal$aei Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego:

- zapewnienie dyuréw konsultantow /
specjalistow uzalmien, ktérzy udzielag
wsparcia, bezptatnego doradztwa lub
konsultacji osobom i rodzinom
doswiadczajcym probleméw alkoholowych,
w tym przemocy w rodzinie,

- systematyczne dopasmie Punktu
W czasopisma specjalistyczne i materiaty
edukacyjne z zakresu problematyki uzalen

Y,

- liczba os6b uzaimionych
ol Wspotuzalénionych uczestniegych
w programach pomocowych

- liczba os6b korzystagych z programoéw
erapeutycznych
- liczba programéw 4oz innych form terapii

liczhba os6b korzystagych z
konsultantow/ specjalistow uzatgen

pomocy

i przemocy w rodzinie,




- prowadzenie stalego systemu informacji
o ofercie specjalistycznej Punktu.

5. Prowadzenie programéw psychoedukacyjnychczba prowadzonych programow _
z zakresu profilaktyki selektywnej i innygtr liczba 0sob zagémnych wykluczeniem

projektéw i programéw profilaktycznych,i ~ Wykluczonych ~spotecznie z ~ powodu
w szczegoingci dla  0sob  zagemnych| hadizywania  alkoholu  uczestnigzych
wykluczeniem i wykluczonych spotecznjeV Programach

Z powodu nadiywania alkoholu.

6. Zorganizowanie cyklu szkalew ramach| - liczba 0séb uczestnigaych w szkoleniu
doskonalenia zawodowego 0s6b pracugh
z rodzinami dysfunkcyjnymi, z osobami
nadwywajacymi alkoholu oraz z osobam
doznajcymi przemocy w rodzinie i stosigymi
przemoc,

- przeprowadzenie superwizji/coachingu dla ww.
grup pracownikow.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wysepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegélnéci ochrony przed przemo@ w rodzinie z uwzgkdnieniem
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.

Sposoby realizacji Zadania 2: Mierniki
1. Kontynuowanie dziatalsei Gminnej - liczba przeprowadzonych rozméw
Komisji Rozwizywania Probleméw interwencyjno-motywujcych

Alkoholowych, ktéra mgdzy innymi:

* podejmuje czynngci zmierzajce do
orzeczenia o0 zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiku poddania
sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

* uczestniczy w posiedzeniach grup roboczych |ic;pa spotka czionkéw Gminnej Komisji
Zespotu Interdyscyplinarnego, dotycgch Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
podejmowania dziataw ramach procedury uczestnicacych w posiedzeniach grup
.Niebieskie Karty” zwhzanej z podejrzeniem roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego
przemocy w rodzinie,

* kieruje wnioski do sdu w sprawie - liczba wnioskéw przekazanych dgdsi dot.
zastosowania wobec osob uzalienych od | leczenia os6b uzateionych od alkoholu
alkoholu obowizku leczenia odwykowego,

- liczba oséb skierowanych na leczenie
odwykowe

- liczba oséb z problemem alkoholowym
skierowanych do biegtychydowych

* kieruje klientéw Komisji do biegtych - liczba opinii wydanych przez biegtych
sadowych w przedmiocie uzalgienia od sadowych w przedmiocie uzaieienia od
alkoholu, w celu przeprowadzenia bada alkoholu

i wydania stosownej opinii.
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2. Wspdtpraca z organizacjami pozgtawymi
i innymi podmiotami zajmuaicymi si
aktywizacp srodowisk lokalnych na rzecz
integracji spotecznej os6b uzahonych od
alkoholu i ich rodzin poprzez przeprowadzeni
konkursu ofert na dotacje realizaciji
nastpujacych zada publicznych:

* Udzielanie porad prawnych w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii”,

* Prowadzenie placoéwek wsparcia dziennegg
w formie opiekuiczej dla dzieci i mtodzigy
w dzielnicach miasta, takich jak: Centrum,
Gotondg, Aabkowice, Mydlice”,

* Prowadzenie placowki wsparcia dziennego
w formie specjalistycznej”.

3. Wspolpraca z organizacjami pozgtawymi
i podmiotami,
przedmiot dziatalnéci dotycz profilaktyki
uzalenien w  zakresie  organizowan
i rozwijania ré&nych form uczestnictwa 0sd
uzaleznionych od alkoholu i czitonkéw ich rodz
w zyciu spolecznéci lokalnej /wsparcig
srodowiska abstynenckiego, indywidualne o
grupowe samoksztatcenie/

4. Organizowanie wspolnie z placéwkami
o$wiatowymi prowadzonymi przez Miasto
w okresie wakacji letnich i ferii zimowych
bezptatnych potkolonii dla dzieci i mtodzie
/przede wszystkim wywodzych sé z rodzin
Z problemem alkoholowym oraz z rodzin

o0 trudnej sytuacji materialnegyciowej/,
bedacych integralnym elementem i zarazem
uzupetnieniem prowadzonych w szkotach
przeds¢wzieé profilaktycznych.

5. Organizowanie zed/wyktaddw, szkolé

specjalistycznych dla nauczycieli ze wszystki¢chszkole

typow szkét, na temat przeciwdziatania
uzaleznieniom dzieci i mtodziey od alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych.

6. Prowadzenie zorganizowanych form pomo
psychologicznej dla dzieci i mtodzig z rodzin
zagrazonych problemem alkoholowym.

7. Podejmowanie dziatao charakterze
edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw,
wg potrzeb zgtoszonych np. przez szkolnych
pedagogéw.

b spotecznej 0s6b uzateionych i ich rodzin

ktorych cele statutowe Iysodzin uczestnicych w rénych formach
a
b
n

faz

Y liczba dzieci | miodzigy objetych pomoeg

- liczba organizacji pozagdowych i liczba

zada przez nie realizowanych, zleconych
w ramach konkursu na dotacje z betih miasta,
prowadacych dziatalné¢ na rzecz integracji

- liczba oséb, ktérym udzielono porad
specjalistycznych

- liczba placowek wsparcia dziennego
dziatapcych na terenie miasta

- liczba dzieci olgitych wsparciem w tych
placéwkach

- liczba o0so6b uzaimionych i cztonkéw ich

wsparcia

- liczba dzieci i mtodzigy uczestnicgzcych
w potkoloniach

- liczba placowek gwiatowych, w ktérych
organizowanegpoétkolonie

- liczba zorganizowanych zsjwyktadow,

- liczba uczestnikow zeg/wyktaddw,

szkolea

psychologiczn

- iloé¢ dziatar edukacyjnych skierowanych do
rodzicow
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8. Udzielanie wsparcia osobom znajhyjm sk
w sytuacjach kryzysowych, wynikgagych

w szczegolngéci z probleméw alkoholowych,
przemocy w rodzinie, narkomanii i innych
uzaleznien poprzez kontynuowanie dziata
zwigzanych z funkcjonowaniem Miejskiego
Telefonu Zaufania.

9. Prowadzenie programow profilaktyczno-
edukacyjnych i grup wsparcia z elementami
psychoedukacyjno-rozwojowymi dla kobiet
doswiadczajicych przemocy domowe.

10. Prowadzeniérodowiskowych programéw
pomocy rodzinie, projektow socjalnych
skierowanych do osdéb starszych

i niepetnosprawnych, zagronych
alkoholizmem i innymi uzalaieniami

i wykluczeniem spotecznym.

0s6b déwiadczajcych przemocy w rodzinie
i bedgcych osobami wspotuzateionymi.

nieaktywnych zawodowo,
problemem uzalmienia oraz do o0s6é
wykluczonych spotecznie Ilub zagamych
wykluczeniem z powodu nadywania alkoholu.

zagronych

11. Prowadzenie programéw pomocowych dIg

12. Prowadzenie programoéw profilaktycznyq
psychoedukacyjnych skierowanych do og

- liczba 0s0b, ktore skorzystaty z porad
telefonicznych konsultantéw Miejskiego
Telefonu Zaufania

- liczba przeprowadzonych programéw
- liczba oséb oltych programami

- liczba rodzin/oséb uczestnigz/ch

ch/liczba uczestnikow programu
50b

D

w srodowiskowych programach pomocy rodzir

A - liczba os6b olgtych programami pomocowyn;

ne

i

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalndgci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwazywania
problemoéw alkoholowych, w szczegolimi dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zagé sportowych, a takie dziatah na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych
w pozalekcyjnych programach opiekuiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Sposoby realizacji Zadania 3:

Mierniki

1.Rozpowszechnianie informacji o instytucjac
w miescie i ich ofercie w zakresiaviadczenia
pomocy dotycgcej rozwizywania problemoéw
alkoholowych i innych uzaimien oraz

0 szkodach powodowanych przez alkohol i in
srodki psychoaktywne, m.in. poprzez zakup

i dystrybucg broszur, plakatow, informatorow,
ulotek z profilaktycznymi treciami
edukacyjnymi oraz wspotpraz lokalnymi
mediami.

h- liczba i rodzaj rozprowadzonych materiaiq
informacyjno-edukacyjnych

DW
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2. Uczestniczenie w ogdlnopolskich

i regionalnych kampaniach spotecznych

oraz innych profilaktycznych przedsizieciach
promupcych sposoby ograniczania szkéd
powodowanych przez alkohol, m.in. poprzez
zakup pakietéw materiatéw profilaktyczno-
edukacyjnych nieziginych do przyspienia do
organizowanych przedsizie¢; wiaczenie szkot
do rozpowszechniania idei kampanii.

3. Whczanie s} do organizacji lokalnych
przedsgwzig¢ profilaktycznych, np. eventow

i festynow rodzinnych o charakterze kulturaln
— rekreacyjnym, promagych alternatywne
wobec alkoholu i innych uzateien formy
spedzania czasu wolnego.

4. Prowadzenie we wszystkich typach szkot,
w tym w Specjalnym €odku Szkolno-
Wychowawczym dla Dzieci i Miodzisy
Niepetnosprawnej, zad/warsztatow
profilaktycznych z obszaru wczesnej
profilaktyki problemowej z zakresu alkoholizr
dla dzieci i mtodziey, przemocy domowej oraz
innych programéw profilaktycznych w oparciu
0 zgtoszone przez szkoty potrzeby.

5. Organizowanie dla dzieci i mtodzig
gtéwnie z grup ryzyka, w szkotach, placéwkag
oswiatowych i kulturalnych pozalekcyjnych
zaje¢ 0 charakterze profilaktyczno-artystyczno
sportowym.

6. Wspieranie placéweléwiatowych przy
organizacji ranorodnych inicjatyw
profilaktycznych i projektow, a tak
przedsgwzigc profilaktycznych opracowanych
i realizowanych przez dzieci i mtodzie
skierowanych do grup rowdeiczych
/konkurséw, olimpiad, itp./ np. poprzez:

- wyréznianie uczestnikbw wymienionych
przeds¢wzie¢ nagrodami rzeczowymi,
gadzetami stanowgicymi czynnik aktywizugcy
do uczestniczenia w dziataniach
profilaktycznych,

- prezentowanie dzieciom i mtodzieform
teatralnych z przekazem profilaktyczno —
edukacyjnym, bdacych uzupetnieniem
prowadzonych w szkotach dziata
profilaktycznych.

- liczba kampanii i przedsivzie¢
profilaktycznych

- liczba oséb uczestniggych w kampaniacl
i przedsgwzigciach profilaktycznych

- liczba przeprowadzonych przegsiig¢
profilaktycznych

D- liczba 0s6b uczestnigaych
w przedsgwzieciach profilaktycznych

- liczba placowek @wiatowych, w ktorych
prowadzone gprogramy profilaktyczne

- liczba uczniéw uczestnigeych
w przedsgwzieciach

u

- liczba dzieci i mtodzigy uczestnicgcych
fw pozalekcyjnych zagiach profilaktyczno-
artystyczno-sportowych

- liczba wspartych przedsizig¢
profilaktycznych organizowanych

w szkotach

- liczba dzieci i mtodzigy uczestnicgcej

w szkolnych przedswzigcciach
profilaktycznych

liczba dzieci i miodzigy uczestnicgcej
w spektaklach teatralnych
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7. Szkolenie i podnoszenie kompetenciji
nauczycieli, pedagogéw i psychologow
szkolnych, wychowawcow placowek.

8. Wdraanie i upowszechnianie programoéw
edukacyjnych, rozwijacych kompetencije
wychowawcze rodzicow w zakresie profilakty}
zachowa ryzykownych dzieci, jak

i promujgcych wychowywanie bez przemaocy.

9. Prowadzenie dzialanha rzecz
przeciwdziatania nietrzsvosci na drogach

i w miejscach publicznych poprzez:

- wspieranie podmiotéw i instytuciji, ktore

w zakresie realizacji swoich dziata
powigzane z ruchem drogowym,

w rozpowszechnianiu od kierowcow

i innych wytkownikow drég materiatow
informacyjnych podczas kontroli drogowych,
- wspieranie dziatapolicji w ramach
uczestniczenia w ogoélnopolskich kampaniach
i akcjach promujcych trzeéwosé wszystkich
uczestnikow ruchu drogowego np.
zabezpieczenie materiatéw informacyjno-
edukacyjnych, gagbtow, itp.

- udziat w kampaniach spotecznych
skierowanych do uczestnikow ruchu drogowe

10. Przeprowadzenie badankietowych
dotyczcych wywania alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych przez miodzie
szkolrg (m.in. zgodnie z metodolagbada
ESPAD) i dorostych mieszkaéw gminy

i sporzdzenie raportu z bada

- liczba przeszkolonych nauczycieli, pedagogp

i psychologéw szkolnych, wychowawcow
placowek.

- liczba zrealizowanych programow
" liczba uczestnikéw

- liczba podmiotow realizagych programy

- liczba przeprowadzonych wspoélnych akcji

trzezwosciowych

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzyszei i innych podmiotéw, ktérych cele statutowe
lub przedmiot dziatalnosci dot. profilaktyki uzaleznien stuzacej rozwiazywaniu problemow

alkoholowych.

Sposoby realizacji Zadania 4:

Mierniki

1.Wspieranie podmiotow realizigych
programy promujce zdrowy i trzewy stylzycia,
szczegOlnie ukierunkowane na zapobieganie
zmniejszanie szkdd zw#anych z alkoholem.

liczba podmiotow zaangawanych
w dziatalng¢ na rzecz os6b uzaieonych
liyspotuzalenionych od alkoholu
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2. Wspodipraca z instytucjami i podmiotan
ktorych cele statutowe lub przedmiot dziatairig
dotycz profilaktyki uzalenien poprzez udzia
we wspolnych akcjach i dziataniach na rzg
promowania abstynenciji i zdrowego i tiaeego
stylu zycia oraz przeciwdziatania przemo
w rodzinie.

3. Wspieranie dziafamajcych na celu
przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej os
Z problemem alkoholowym poprzez
dofinansowanie programéw obejmcych
treningi umiegtnosci, w tym m.in.
interpersonalnych, komunikacyjnych,
spotecznych, higienicznych, kulinarnych.

4. Prowadzenie dziat&kontrolnych
dotyczcych przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolena sprzedanapojow
alkoholowych oraz podejmowanie na
uzasadnione wnioski interwencji zganych

z naruszeniem zakazu reklamy i promocji
napojow alkoholowych z wytkiem piwa.

Nk, liczba instytucji i podmiotéw uczestnigzych
we wspoélnych akcjach i dzialania
profilaktycznych

2CZ

Cy

- liczba podgtych dziata, dot. profilaktyki
oHzaleznien i przemocy w rodzinie

- liczba przeprowadzonych kontroli przez Refe
Dzialaingci Gospodarczej i  Aktywizac]
Zawodowej Wydzialu  Zdrowia, PolityK
Spotecznej i Aktywizacji Zawodowej, Gmiar]
Komisje Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych, Stra Miejska oraz Policg

th

rat

Zadanie 5

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizeanie i finansowanie centréw integracji

Spotecznej

Sposoby realizacji Zadania 5

Mierniki

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez
finansowanie centréw integracji spotecznej.

- liczba o0s6b oltych dziataniami centréy
integracji spotecznej

VI.

ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA ZADA N

1. Zrodtem finansowania zaflavynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozamywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2018 srodki pochodzce z optat pobieranych za korzystanie

z zezwolé na sprzedanapojéw alkoholowych.
2. Zasady finansowania zada

a. wydatki przeznaczone na realizezjda wtasnych gminy, wynikagych z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okéeonych w Programie zostanujgte w planie
budzetowym na 2018 rok w Dziale 851 - ochrona zdrowiazdziat 85154 - przeciwdziatanie
alkoholizmowi, w Dziale 852 — pomoc spoteczna, mald85205 — zadania w zakresie przeciwdziatania
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przemocy w rodzinie, rozdziat 85232 - Centra Iraefir Spotecznej oraz
w Dziale 855 - rodzina, rozdziat 85504 — wspieraniziny.

b. ustala s zasady wynagradzania czionkbw Gminnej Komisji R@zywania Problemow
Alkoholowych: za czynnii podejmowane w ramach posiefizeKomisji, w wysokdci
9% minimalnego wynagrodzenia za praokreslonego w ustawie z dnia 10 jmziernika
2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za praza kade posiedzenie wyptacane co miesha
podstawie listy obecrdoi w terminie do 15 dnia nagtnego miesica.

c. ponosi si wydatki zwgzane z wydawaniem opinii biegtychdowych, orzekajcych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

3. Dysponentem wwérodkow jest Urad Miejski w Dabrowie Gorniczej.

VII. SPRAWOZDANIE

Sprawozdanie merytoryczne z realizacji Gminneg@rnou Profilaktyki i Rozwjzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2018 zostanie spgitzone w terminie do 31 marca 2019 roku.
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaty Rady Miejskiej w Dabrowie Gorniczej
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2018

Zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w #fmesci i przeciwdziatlaniu alkoholizmowi
prowadzenie dziatazwigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych naje

do zada witasnych gminy. Realizacja tych zadprowadzona jest w oparciu o uchwalany corocznie
gminny program profilaktyki i rozvazywania probleméw alkoholowych.

Na przedigony projekt Gminnego ProgramuProfilaktyki i Rozwhzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2018 dla dbrowy Gorniczej planuje sizabezpieczy srodki finansowe

w wysokaci 1 574 946,00 zt.

Zastpca Prezydenta Miasta
Iwona Krupa



